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Cristiana Baggiore, Direttore S.S. Diabetologia
Ospedale S. Giovanni di Dio, Azienda Sanitaria di Firenze
Fabrizio Balestrieri, U.O. Neurologia
Ospedale S. Maria Annunziata, Azienda Sanitaria di Firenze
Irene Capecchi, S.C. Cardiologia
Ospedale S. Giovanni di Dio, Azienda Sanitaria di Firenze
Carlo Cappelletti, Direttore Dipartimento Medico
Azienda Sanitaria di Firenze
Massimo Cincotta, S.C. Neurologia
Ospedale S. Giovanni di Dio, Azienda Sanitaria di Firenze
Giovanni Luca Dedola, Direttore S.C. Radiodiagnostica
Ospedale S. Giovanni di Dio, Azienda Sanitaria di Firenze 
Marcello Fanciullacci, Presidente onorario SISC
Simone Marabini, Medico specialista ambulatoriale, Psichiatra 
Azienda Sanitaria di Firenze
Luigi Marroni, Direttore generale, Azienda Sanitaria di Firenze 
Alessandro Panconesi, SISC
Maristella Piccininni, S.C. Neurologia
Ospedale S. Maria Nuova, Azienda Sanitaria di Firenze
Umberto Pietrini, Responsabile Centro Cefalee
Ospedale S. Giovanni di Dio, Azienda Sanitaria di Firenze
Luigi Alberto Pini, Professore associato di Farmacologia Clinica 
dell’Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Presidente SISC
Cinzia Scalas, Responsabile Centro di riferimento regionale delle 
cefalee in età evolutiva, Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer
Paolo Scarsella, Direttore S.S. Algologia
Ospedale Piero Palagi, Azienda Sanitaria di Firenze
Gianni Taccetti, Medicina interna
Ospedale S. Giovanni di Dio, Azienda Sanitaria di Firenze
Lucia Toscani, S.C. Neurologia, Ospedale S. Maria Annunziata, 
Azienda Sanitaria di Firenze
Luciana Tramacere, S.C. Neurologia
Ospedale S. Giovanni di Dio, Azienda Sanitaria di Firenze
Gaetano Zaccara, Direttore S.C. Neurologia
Ospedale S.Giovanni di Dio, Azienda Sanitaria di Firenze

RELATORI E MODERATORI

Segreteria Organizzativa
S.S. Formazione Risorse Umane

Piazza S. Maria Nuova 1, Firenze

Per i dipendenti Azienda Sanitaria Firenze 
e Aziende Sanitarie e Ospedaliere
dell’Area Vasta Centro
Laura Ammannati
Tel. 055 6938423
laura.ammannati@asf.toscana.it

Per i partecipanti esterni
Elena Gufoni
Tel. 055 6938418
elena.gufoni@asf.toscana.it

CREDITI ECM

All’iniziativa sono stati attribuiti n. 4 crediti ECM. 
Per il rilascio dell’attestato e l’attribuzione dei crediti 
suddetti è necessaria la frequenza di almeno il 90% delle ore 
totali del congresso ed il superamento delle prove previste.
 



Il Congresso ha la finalità di evidenziare e focalizzare il ruolo 
delle eventuali comorbilità presenti nei pazienti affetti da 
cefalea idiopatica. Il quadro clinico (tipo di cefalea, frequenza, 
durata e intensità) e la risposta ai trattamenti delle cefalee 
idiopatiche possono essere influenzati e/o modificati dalla 
presenza di comorbilità. La conoscenza dell’eventuale rapporto 
fra comorbilità e cefalee primarie può facilitare tutti i medici 
che  affrontano quotidianamente o occasionalmente questa 
patologia. 
Sebbene la cefalea sia una sindrome prevalentemente 
d’interesse neurologico, la presenza di comorbilità richiede 
l’intervento di altre figure specialistiche allo scopo di 
ottimizzare sia l’iter diagnostico (clinico-strumentale) sia 
l’appropriatezza e l’efficacia dei trattamenti. Questo approccio 
olistico alle cefalee idiopatiche può considerarsi come un 
tentativo di coniugare il ruolo della neurologia a quello di altre 
branche specialistiche che potremmo definire “Neuro-Medicina 
delle Cefalee”.
Il Congresso affronta queste tematiche d’interesse pratico 
e scientifico facendo riferimento alla letteratura scientifica 
internazionale sul rapporto fra cefalee essenziali e comorbilità.

DESTINATARI
Personale medico ospedaliero, Medici di medicina generale
Pediatri, Medici dei Centri del Dolore

CRITERI DI SELEZIONE
Ordine di arrivo delle domande. 

NUMERO DI PARTECIPANTI
100  partecipanti

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
Gratuito per i partecipanti delle Aziende 
Sanitarie e Ospedaliere dell’Area Vasta Centro

€ 50  + IVA 20% per gli altri partecipanti

PRESENTAZIONE PROGRAMMA

III Sessione 
Moderatori: Massimo Cincotta, Lucia Toscani, Luciana Tramacere

14.30	 Le ipoglicemie reattive nel bambino e nell’adolescente 	
	 Cristiana Baggiore 

14.45	 Emicrania dell’età evolutiva e omeostasi glicidica
	 Cinzia Scalas

15.00	 La tossina botulinica di tipo A nel trattamento 
	 delle cefalee idiomatiche
	 Fabrizio Balestrieri

15.15	 Agopuntura/Auricolopuntura nelle cefalee idiopatiche: 
	 indicazioni e risultati
	 Paolo Scarsella

15.30	 TAC e RMN cerebrali: utilizzo nella diagnostica delle cefalee
	 Giovanni Luca Dedola 

15.45	 Discussione

16.15	 Compilazione del questionario di 
	 valutazione dell’apprendimento

17.00	 Chiusura dei lavori

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott. Umberto Pietrini, Responsabile Centro cefalee

Ospedale S. Giovanni di Dio, Azienda Sanitaria di Firenze

Con il supporto non condizionante di

08.00	 Registrazione dei partecipanti

08.30	 Saluto del Direttore Generale dell’Azienda Sanitaria Firenze
	 Luigi Marroni

08.45	 Apertura dei lavori
	 Umberto Pietrini

09.00	 Lettura magistrale: La Scuola Fiorentina delle Cefalee Idiopatiche
	 Marcello Fanciullacci

I Sessione 
Moderatori: Marcello Fanciullacci, Carlo Cappelletti, Luigi Alberto Pini

09.30	 Emicrania ed epilessia
	 Gaetano Zaccara 

09.45	 Emicrania e rischio cerebrovascolare
	 Maristella Piccininni

10.30	 Ipertensione arteriosa e cefalee idiopatiche
	 Umberto Pietrini

10.45	 Cefalee d’interesse internistico
	 Gianni Taccetti

11.00	 Discussione 

11.30	 Coffee break

II Sessione 
Moderatori: Umberto Pietrini, Gianni Taccetti, Maristella Piccininni

12.00	 Emicrania e  rischio cardiovascolare	
	 Irene Capecchi

12.15	 Cefalea e comorbilità psichiatrica
	 Simone Marabini

12.30	 Cefalea tensiva diagnosi e terapia
	 Alessandro Panconesi

12.45	 Cefalea da farmaci
	 Luigi Alberto Pini

13.00	 Discussione

13.30	 Lunch
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VERSIONE PER CONGRESSI CON ECM


